

Вересень 2016
В нашому номері:

· Вересневі привітання
· Безсмертна сила людського духу.
· Вересень в історії людства
· Як уникнути пограбувань
· Наскільки прекрасна людина, якщо вона людина насправді?
· З днем учителя!
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З початком нового навчального року!


[image: image4.emf]Безсмертна сила людського духу


Пам'ятай! 

Життя є дар, великий дар. 

І той, хто його не цінує, 

Цього дарунка не заслуговує .

(Леопарда да Вінчі)
Зникають покоління, які пережили страхіття масових знищень, жахливу трагедію людства - Голокост. Поволі відходить страх… Пам’ять поступово заспокоюється… Натомість виникає переживання, що невдовзі все це стане «історією», тобто перестане бути безпрецедентним актом знищення мільйонів невинних людей. Ми маємо зробити все, щоб молодь знала, пам’ятала ці страшні сторінки людства, щоб діти ніколи не стали жертвами, катами чи байдужими спостерігачами .

Голокост” у перекладі з давньогрецької означає “цілоспалення", “знищення вогнем”, “жертвоприношення”. Уже в середині 20 сторіччя слово «голокост» вживали в пресі щодо хвилі терору проти єврейського населення Європи початого Адольфом Гітлером. Із середини 50-х років 20 сторіччя слово "Голокост" загальновживане стосовно політики винищення нацистами під час Другої Світової Війни євреїв та інших народів Європи. 
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Символом трагедії Голокосту та нацистських злочинів в Україні є Бабин Яр (м. Київ) - могила десятків тисяч євреїв, а також українських патріотів, військовополонених, циган та інших громадян. 
Это – жизнь.  И мало в ней святого.

И у ЗЛА – прописки нет в аду.

Бабий Яр. Теперь два этих слова

Навсегда стоят в одном ряду.

В списке, где Освенцим и Треблинка,

Бухенвальд, Дахау, Равенсбрюк.

Собибор, Майданек… Не заминка, -

Времени на всех не хватит, друг.

В Бабьем Яре спорит с тишиною

Надпись из давидова псалма:

«Боль моя всегда передо мною».

Это голос сердца – не ума.

Это искра Ветхого Завета.

В ней спрессован всех времён пожар.

Вы, живые, помните об этом,

Чтоб не повторился Бабий Яр.

Що ж то за місце таке страшне, яка історія його виникнення? 
          Бабин Яр — урочище на північно-західній околиці Києва.. Перша згадка — у 1401, коли володарка цієї землі жінка-шинкарка («баба») продала її Домініканському монастирю. У 15 — 17 ст. згадується також як урочище Бісова баба, Шалена баба.

У 1935 році  Товариство сприяння обороні, авіаційному і хімічному будівництву (Тсоавіахім) вирішило побудувати в Бабиному яру стадіон для проведення показових всеармійські стрілецьких змагань. Для скорочення термінів будівництва був задіяний спосіб переміщення ґрунту за допомогою спрямованих вибухів.

У результаті замість схилу гори утворилася рівний майданчик, обгороджений, з одного боку уступом (результат вибухів) - крутою стіною, заввишки від 12-ти до 17-ти метрів і довжиною до ста метрів, а з інших сторін - яром. До стадіону вів вузький пологий спуск . Як зазначив керівник будівництва стадіону: "Бабин яр за своїми природними умовами - прекрасне природне стрільбище". 
          На жаль, його слова стали пророчими.

Під час Великої Вітчизняної війни окупанти, які захопили Київ 19 вересня 1941, використовували Бабин Яр для проведення масових розстрілів. 

24 вересня на Хрещатику НКВД підірвало два будинки, де влаштувалися представники окупаційної адміністрації. Вибухи і пожежі влаштовувалися і в наступні дні, було зруйновано близько 940 великих будівель. Нацисти розцінили це як привід для ліквідації єврейського населення.  

Чверть жителів міста становили євреї. За переписом населення 1939 р. у Києві проживало 846,7 тисячі жителів, зокрема українців — 53,2%, євреїв – 25,5%, росіян - 16,5%.

 26 вересня 1941 року зондеркоманда захопила дев'ять провідних рабинів Києва і наказала їм звернутися до населення: "Після санобробки всі євреї і їхні діти, як елітна нація, будуть переправлені в безпечні місця ..." 

Близько двох тисяч оголошень українською, російською та німецькою мовами з’явилось на вулицях Києва 28 вересня 1941 р. Підпису не було. Пояснень також. 

Мешканці міста могли отримати інформацію тільки з тексту: «Взяти з собою документи, гроші, коштовності, а також теплу білизну та інше». «Будуть кудись перевозити», -  вважали всі.  «Хто не підпорядкується цьому розпорядженню, буде розстріляний».

Отже «хто підпорядкується, розстріляний не буде», думали євреї Києва.

І люди пішли… 
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 З раннього ранку 29 вересня 1941 р. через усе місто йшли десятки тисяч євреїв. Люди несли валізи й вузли, везли хворих і літніх родичів. Родичі й друзі проводжали їх, не підозрюючи про майбутню трагедію. 

В кінці вулиці створили пропускний пункт, все що за ним відбувалося було невидимо з боку. По черзі туди відводили по 30-40 чоловік, де у них відбирали речі і примушували роздягатися. Після цього поліцаї за допомогою палиць заганяли людей до краю яру глибиною 20-25 метрів. На протилежному краю розташовувався кулеметник. Постріли спеціально заглушалися музикою і шумом літака, що кружляли над яром. Після того як рів заповнювався 2-3 шарами трупів, зверху їх засипали землею.
          Владико світла, доброти і правди,
          Звідси, з небес, на землю нашу стань.
          Тут людська кров, пролита без пощади, 
           Горить в могилі, як незгасна грань.
           Утіш плачі і зойки в тьмі глибокій, 
           Серця розбиті ласкою вгорни;
           Даруй святому праху вічний спокій, 
           Благословенні, непробудні сни.
           Ми тут лежимо в піску та глеї,
           На всі сторони світу простерті
           Євреї, євреї, євреї,
           Діди, матері, немовлята.
           Господи, дай нам відпочити
          Від смерті,

Сторож Лук'янівського кладовища Сергій Іванович Луценко, колишній очевидець страшного злочину, розповідав: «Століттями ховали на Лук'янівці мерців, але прокляті фашисти за один тиждень поховали в Бабиному Яру стільки, що й на трьох кладовищах не вкладеш ... Зі сторожки на кладовищі було добре видно, як людей роздягали догола, як з автоматів і кулеметів розстрілювали поставлених над прірвою, як хапали дітей за ніжки, піднімали і кидали живими в яр ».

Подальші розстріли євреїв відбулися 1, 2, 8 і 11 жовтня 1941, за цей час було розстріляно близько 17 00 євреїв. 
Масові розстріли у Бабиному Яру та розташованому поруч із ним Сирецькому концтаборі проводилися і пізніше, аж до звільнення Києва від окупації. Зокрема, 10 січня 1942 року було страчено близько 100 матросів і командирів Дніпровського загону Пінської військової флотилії, а 18 лютого 1943 року — трьох футболістів київського «Динамо»: Миколу Трусевича, Івана Кузьменка та Олексія Клименка (за деякими даними частина з футболістів були співробітниками НКВД, що і стало причиною розстрілу. У 1941—1943 роках у Бабиному Яру розстріляно 621 члена ОУН, серед них і відома українська поетеса Олена Теліга разом із чоловіком. 

 Відступаючи з Києва і намагаючись приховати сліди своїх злодіянь, нацисти в серпні - вересні 1943 вирили і спалили на відкритих «печах» безліч трупів, кістки перемелювалися на спеціально привезених з Німеччини машинах, попіл був розсипаний по всьому Бабиному Яру. 
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У різних публікаціях даються різні цифри загальної кількості знищених у Бабиному Ярі — приблизно від 70 тисяч до 200 тисяч осіб. У 1946 році на Нюрнберзькому процесі наводилася оцінка близько 100 тисяч осіб, згідно з висновками спеціальної державної комісії для розслідування нацистських злочинів під час окупації Києва. 

Свої "Бабині Яри" є практично в кожній з окупованих нацистами областей України. Масові розстріли були далеко не єдиним методом знищення радянських євреїв. Уже в перші тижні війни людей заживо спалювали в Галичині й інших областях Західної України. Окупанти застосовували найжорстокіші способи знищення людей, особливо маленьких дітей. Нацисти кидали їх живими в могилу, підкидали в повітря й ловили на багнети, роздирали, змазували губи отрутою. Євреїв топили в річках, болотах, колодязях, кидали в стовбур шахт, замуровували живими, розпилювали на частини.

У Харкові в грудні 1941 р. був уперше випробуваний і потім успішно застосований фургон-"душогубка", у якому людей убивали вихлопними газами автомобілів . Протягом листопада-грудня понад 1000 євреїв були розстріляні в якості заручників.

Масові страти євреїв пройшли також у Дніпропетровську, де було розстріляно 10.000 - 12.000 людей. 

Майже всіх 18.000 євреїв Дніпропетровської області було знищено до лютого 1942р.

У Донецькій області близько 12.000  євреїв було розстріляно з жовтня 1941 р. по січень 1942 р. Для вбивств були використані занедбані шахти, зокрема в Горлівці.

Особливістю знищення 8500 євреїв Запорізької області стало вбивство восени 1942 р. у Мелітополі приблизно 3000 дітей від змішаних шлюбів.

 8 жовтня 1941 р. німецько-фашистські мерзотники оголосили реєстрацію єврейського населення м. Мелітополя. Зігнавши 1800 єврейських родин біля Бердянського мосту, там усіх розстріляли. У висадженого млина орда п'яних автоматників змусила 3000 жінок, дітей і старих лягти в протитанковий рів обличчям вниз, потім їх усіх розстріляли.

Через жахи гетто і нацистських таборів смерті пройшли безліч чоловіків, жінок і дітей, яким, проте, вдалося вижити. Всі вони хочуть донести до кожного з нас найважливішу думку - думку про тріумф людського духу . Люди, які пережили Голокост, будуть з нами не вічно. Але пам'ять про те, що вони пережили, повинна залишатися з нами.  

27 січня 2005 році спеціальною резолюцією ООН був заснований Міжнародний день пам'яті жертв Голокосту на честь  звільнила в’язнів концтабору Освенцим (Аушвіц-Біркенау) радянською армією.


Вересень в історії людства

1 вересня в історії

325 - на І Вселенському соборі в Нікеї ухвалено рішення про перенесення початку нового року з 1 березня на 1 вересня 

1819 - уперше на сцені Полтавського театру поставлено п'єсу Івана Котляревського "Наталка Полтавка"
1939 - збройні сили Німеччини вторглися в Польщу. У бойових діях на стороні Німеччини взяли участь також війська Словаччини. 
Офіційна дата початку ІІ Світової війни.
2 вересня в історії

490 до н. е. - день народження марафону. 
Після перемоги афінян над армією перського царя Дарія I Великого біля Марафона до Афін із доброю новиною спрямували воїна Фітіпіда. Він пробіг 42 км і на головній площі Афін, вигукнувши: "Радійте, ми перемогли!", помер. 
На його честь на відновленій Олімпіаді в Афінах 1896 р. відбувся забіг між Марафоном і Афінами. Відтоді марафон став обов'язковою частиною олімпійської програми 

1913 - у Києві урочисто відкрилася І Всеросійська спортивна олімпіада, для якої в місті було збудовано перший і єдиний у дожовтневій Росії олімпійський стадіон.
У змаганнях брали участь 639 осіб (зокрема й жінки) із 15 спортивних організацій та військових частин дев'яти міст. 
До програми змагань входили легка та важка атлетика, боротьба, гімнастика, плавання, сучасне п'ятиборство, стрільба, фехтування, вело- та мотоспорт
1945 - у гавані Токіо на борту лінкора "Міссурі" підписано Акт про капітуляцію Японії у ІІ Світовій війні. 
Свої підписи поставили представники США, Китаю, Великої Британії, СРСР, Австралії, Канади, Франції, Нідерландів і Нової Зеландії
1996 - в Україні в обіг впроваджена нова валюта - гривня. 
Грошова реформа тривала з 2 по 16 вересня. Обмін відбувався у співвідношенні 1 гривня за 100 000 купоно-карбованців. Одночасно відбулося зменшення у тій самій пропорції всіх цінових показників та грошової маси 
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	Купюра 1 гривня 1992 року випуску


3 вересня в історії
1939 - Велика Британія, Франція, Індія, Австралія та Нова Зеландія оголосили війну Німеччині. Війна стала світовою 

4 вересня в історії

1965 - у Києві на початку презентації фільму "Тіні забутих предків" в кінотеатрі "Україна" троє дисидентів влаштували мітинг: Іван Дзюба, Василь Стус і В'ячеслав Чорновіл виступили з різкою критикою арештів, проведених серед інтелігенції влітку. Під їхнім листом підписалося 140 присутніх.
Після цього Дзюбу звільнили з роботи у видавництві "Молодь" і виключили з аспірантури Київського педінституту, Чорновола звільнили з редакції газети "Молода гвардія", Стуса відрахували з Інституту літератури АН УРСР, де він був аспірантом

1991 - парламент України ухвалив постанову "Про підняття над будинком Верховної Ради України синьо-жовтого прапора". 
О 18-й годині національний прапор було піднято (вперше).
6 вересня в історії

1522 - сімнадцять членів експедиції Фернана Магеллана, що лишилися живими, завершили першу навколосвітню подорож
1792 - запорожці причалили свої струги до берегів Таманського півострова.
У перші два роки міграції на Кубань переселилися 25 тисяч козаків на чолі з отаманом Захаром Чепігою. Вони створили 40 станиць

1812 - Бородінська битва між російською і французькою арміями, визначальна у війні 1812 р. (за 125 км на захід від Москви).
12-годинний бій, у ході якого французам вдалося захопити позиції російської армії в центрі і на лівому крилі, завершився відходом французів на вихідні позиції. Наступного дня російська армія відступила.
Втрати - близько 30-50 тисяч із французької сторони, 39-45 тисяч - із російської.
Бородінська битва вважається найбільш кровопролитною в історії серед одноденних битв

1945 - у Берліні відбувся парад переможців - союзницьких військ СРСР, США, Великої Британії та Франції.
У параді взяли участь радянські війська, які штурмували Берлін, американські, англійські та французькі війська, що перебували в Берліні для несення окупаційної служби у відведених їм секторах західної частини міста
9 вересня в історії

1769 - народився Іван Котляревський, український письменник, поет і драматург, основоположник сучасної української літератури
1944 - СРСР і Польща уклали договір про примусове виселення українців-лемків із їхніх етнічних земель, що увійшли до складу ПНР
10 вересня в історії

1993 - Кабінет Міністрів України ухвалив постанову "Про вшанування пам'яті жертв голодомору в Україні у 1932-1933 роках".
10-12 вересня в українських містах і селах вперше на державному рівні пройшли Дні Скорботи й Пам'яті за жертвами Голодомору-33
11 вересня в історії

2001 - скоординована терористична атака ісламської терористичної організації "Аль-Каїда" на США, Всесвітній торговий центр у Нью-Йорку й Пентагон у Вашингтоні.
19 терористів, поділившись на чотири групи, захопили чотири рейсові пасажирські авіалайнери. Два з них були спрямовані у вежі-"близнюки" ВТЦ, третій літак - у будівлю Міністерства оборони. Пасажири і команда четвертого авіалайнера (рейс 93 United Airlines) спробували перехопити керування літаком у терористів, відтак машина впала в полі біля міста Шенксвілл у штаті Пенсільванія.
Крім терористів, у результаті атак загинули 2974 людини, ще 24 зникли без вісті. Повністю зруйновано хмарочоси Всесвітнього торгового центру та багато навколишніх будинків.
Після 11 вересня 2001 р. Америка почала новий відлік своєї історії, оголосивши глобальну війну тероризму.

15 вересня в історії
1830 - урочисте відкриття першої міжміської залізничної лінії на паровій тязі: із Ліверпуля в Манчестер по 50-кілометровій магістралі вирушили вісім залізничних вагонів.
Акціонерне товариство "Liverpool & Manchester Railroad Company" призначило технічним керівником проекту Джорджа Стефенсона, винахідника паровоза. Він не тільки сконструював машини, які виграли у відкритому конкурсі право обслуговувати нову дорогу, а й проклав саму магістраль
1916 - перше в історії світових воєн застосування танків у бойових діях.
Англійці на річці Сомма кинули проти німців 49 танків моделі Mk.1. Через низьку технічну надійність на вихідні позиції висунулося тільки 32 машини (17 танків вийшли з ладу через неполадки), ще п'ять застрягли в болоті, дев'ять - зламалися вже на полі бою. Однак навіть 18 танків, що лишилися, змогли просунутися вглиб німецької оборони на 5 км, причому втрати в цій наступальній операції виявилися в 20 разів меншими від звичайних
1921 - у Харкові відбулася І Всеукраїнська спортивна олімпіада
1941 - у Берліні відправлені у в'язницю Степан Бандера та Ярослав Стецько.
В Україні почалася широка хвиля арештів активістів ОУН(Б). Було затримано й відправлено до концтаборів близько 1500 осіб
1968 - радянська космічна станція "Зонд-5" перша у світі облетіла навколо Місяця
16 вересня в історії

1658 - український гетьман Іван Виговський уклав із Польщею Гадяцький трактат.
Угода передбачала входження Гетьманщини до складу Речі Посполитої під назвою "Великого Князівства Руського" як третього рівноправного члена двосторонньої унії Польщі і Литви
17 вересня в історії

1864 - народився Михайло Коцюбинський, український письменник, реформатор української літератури в напрямі модерністської європейської прози
1939 - ІІ Світова війна: радянські війська перейшли кордон із Польщею й практично без бою захопили її східні області (зокрема Галичину, Волинь, Західне Поділля), які відходили до СРСР згідно з пактом Молотова-Ріббентропа.
О 3.15 ранку в Москві вручено ноту радянського уряду послу Польщі Вацлаву Гжибовському. У документі наголошувалося на "фактичному припиненні існування Польської держави й польського уряду та припиненні внаслідок цього дій договорів, укладених між СРСР і Польщею", робилися спроби обґрунтувати доцільність введення радянських військ на польську територію. "Польща, - ішлося в документі, - перетворилася на зручне поле для всяких випадковостей і несподіванок, які можуть створити загрозу для СРСР". Польський посол відмовився прийняти ноту, вказавши, що "це було б несумісним із гідністю польського уряду".
О 5.00 ранку два великих угруповання радянських військ (сім армій, одна кінно-механізована група, 617 588 чоловік, 4954 гармат і мінометів, 4733 танків, 3298 літаків) перетнули польський кордон, склавши Український і Білоруський фронти. Українському фронту протистояли полки "Сарни", "Здолбунів", "Чортків" Корпусу охорони пограниччя - загалом лише 12 тис. бійців; опір тривав не більше двох годин. Для прикладу: при взятті Тернополя загинуло троє й поранено 37 радянських бійців; у полон потрапили 600 польських вояків. Голова Раднаркому СРСР В'ячеслав Молотов виступив із промовою по радіо, повідомивши про виданий радянським військам наказ - перейти кордон Західної України і "взяти під свій захист життя і майно населення Західної Украни та Західної Білорусії".
У захоплений Підволочиськ прибув член Військової ради Українського фронту Микита Хрущов. Преса повідомляла про радісну зустріч червоних військ та радянських урядовців місцевим населенням.
Оприлюднено листівку-звернення "До робітників і селян Західної України": "Ми йдемо до вас, наших братів, щоб допомогти вам звільнитися від гніту польських панів"

19 вересня в історії

1478 - Леонардо да Вінчі завершив роботу над "Джокондою"
1941 - 2-га танкова група вермахту з'єдналася в районі Лохвиці з частинами 1-ї танкової групи. Відтак німецькі війська, оточивши Київ з усіх боків, увійшли до столиці України.
У полон потрапило понад 600 тис. радянських вояків
1941 - у Вінниці розстріляно понад 10000 мешканців єврейської національності. 
У Житомирі проведено чергову облаву на єврейське населення міста, внаслідок якої було розстріляно 3145 мешканців
20 вересня в історії

22 - переселення (хіджра) Мухаммеда та його прихильників з Мекки в Медіну
1519 - початок навколосвітньої експедиції португальського мореплавця Фернана Магеллана.
Флотилія з п'яти суден під його командуванням вийшла з порту Санлукар-де-Баррамеда (гирло річки Гвадалквівір) на пошук південно-західної протоки, що з'єднувала б Атлантичний океан із "Південним морем"
24 вересня в історії

1941 - у центрі Києва почалася серія вибухів у німецьких окупаційних установах та житлових будинках.
Першим злетів у повітря кінотеатр на розі Хрещатика та Прорізної. Цього дня радянські диверсанти підірвали також комендатуру, яка щойно розташувалася в будинку, де раніше був магазин "Дитячий світ". Знищено поштамт та ін. Поступово, будинок за будинком, злітав у повітря весь Хрещатик. 
Вибухи тривали до 28 вересня. Енкаведисти свідомо підривали будинки разом із мирними мешканцями - вперше у світовій історії.
Вибухами й пожежами, які вчинили радянські диверсанти, знищено 324 житлові та адміністративних будівлі. Неможливо достеменно встановити кількість загиблих, але йдеться про тисячі жертв. Близько 50 тисяч киян залишилися без даху над головою
25 вересня в історії

1938 - завершено переліт літака "Батьківщина" з екіпажем у складі Валентини Гризодубової, Поліни Осипенко і Марії Раскової за маршрутом Москва-Далекий Схід.
За 26 год. 29 хв. літак, що приземлився у районі Комсомольська-на-Амурі, подолав відстань 6450 км (5908,61 км по прямій - світовий рекорд для жінок). Учасницям перельоту, поміж яких - дві уродженки України (Гризодубова й Осипенко), буде присвоєно звання Героїв Радянського Союзу
28 вересня в історії

551 до н. е. - народився Конфуцій (Кун-цзи), визначний китайський мислитель, філософ (дата умовна)

1066 - початок норманського завоювання Англії.
Нормани на чолі з герцогом Вільгельмом І висадилися в Британії, аби скинути короля англосаксів Гарольда ІІ. Раніше той приносив Вільгельму васальну присягу й обіцяв підтримати його претензії на англійський престол, тож ватажок норманів оголосив Гарольда зрадником, заручився підтримкою Папи Римського й пішов у бій із надісланим із Рима прапором святого Петра

1939 - міністри закордонних справ Молотов і Ріббентроп підписали секретний додатковий протокол "Про дружбу й кордон" до договору про ненапад між СРСР та Німеччиною (пакту Молотова-Ріббентропа).
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	Так поділ планувався і так - був реалізований у підсумку



За цією додатковою угодою Східну Європу було розділено на сфери впливу комуністичної та нацистської імперій. Внаслідок розділу Польщі та приєднання Прибалтики в Союзу РСР і німецького рейху з'явився спільний кордон. Західний кордон СРСР визначався по річках Західний Буг і Нарев
29 вересня в історії

1845 - народився Іван Карпенко-Карий (Тобілевич), український письменник, драматург

1866 - народився Михайло Грушевський, український політичний і державний діяч, історик, голова Центральної Ради в 1917-1919 рр.
Сьогодні - 145 років від його народження

1938 - у Мюнхені почалася зустріч глав урядів Великої Британії (Чемберлен), Франції (Даладьє), Німеччини (Гітлер) та Італії (Муссоліні).
Вироблено угоду в руслі "політики умиротворення Німеччини", за якою Чехословаччина повинна була поступитися вимогам Гітлера й віддати німцям Судетську область
1941 - початок масових убивств у Бабиному Яру.
За два дні, 29 та 30 вересня, тут розстріляли майже 34 тисячі євреїв; знищували також циган і радянських військовополонених
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	Розстріл у Бабиному Яру


30 вересня в історії
1472 - у Майнці Йоганн Гутенберг надруковав першу книгу - Біблію
1841 - народився Михайло Драгоманов, український публіцист, історик, філософ, економіст, літературознавець, фольклорист, громадський діяч.
Один з організаторів "Старої громади" у Києві.
Сьогодні - 170 років від його народження
Правда про куріння
 
Люди часто вигадують виправдання своїй поведінці. Це, зокрема, стосується і куріння. Дуже часто такі виправдання — неправда. А ми хочемо, щоб ви знали правду.
1. Курити і не затягуватися — так само шкід​ливо для здоров'я.
Деякі люди вірять, що коли курити не затя​гуючись, намагаючись не вдихати дим у легені, можна уникнути негативних наслідків куріння.
Правда ж така: навіть якщо просто тримаєш у руці запалену сигарету, то вже вдихаєш тю​тюновий дим. Тому немає значення затягується людина чи ні ― тютюновий дим однаково потра​пляє в її легені.
 2. Сигарети з фільтром так само шкодять здоров'ю.
Деякі вірять, що сигарети з фільтром безпеч​ні для здоров'я.
Правда полягає в тому, що куріння будь-яких тютюнових виробів: сигарет із фільтром і без фільтра, цигарок, трубок, уживання жувально​го тютюну ― шкідливе для здоров'я. Дим будь-яких тютюнових виробів містить як отруйні ре​човини, так і речовини, що викликають рак.
3. Жувальний тютюн, як і сигарети, шкідли​вий для здоров'я.
Дехто впевнений, що коли замість курін​ня сигарет жувати тютюн, жодної шкоди для здоров'я не буде.
Правда полягає в тому, що жування тютю​ну так само шкідливе, як і куріння сигарет або будь-яких інших тютюнових виробів. У жуваль​ному тютюні також містяться отруйні речовини і речовини, що викликають рак.
4. Навіть помірно курити ― шкідливо для здоров'я.
Деякі вірять, що помірне куріння не шкодить здоров'ю.
Правда полягає в тому, що курити багато чи мало однаково шкідливо. Нікотин викликає звикання навіть після кількох викурених сига​рет. Нікотин, смоли і чадний газ потрапляють в організм разом із димом навіть однієї сигарети.

При першій спробі закурити може виникнути запаморочення, нудота і блювота.
5. Куріння ― це не засіб для схуднення.
Деякі дівчата переконані: куріння ― це кра​щий засіб для схуднення. Ті з них, які вже ку​рять, але хотіли б кинути, хвилюються, що, ки​нувши курити, вони наберуть вагу.
Правда полягає в тому, що нікотин пригнічує апетит, однак куріння не розв'язує проблему ваги. Чимало курців також мають надлишкову вагу. Проблема ваги може бути вирішена лише за допомогою правильного харчування. Можна, наприклад, перейти на низькокалорійну їжу, вживати якнайбільше овочів і фруктів.
6. Курити ― це не означає подобатися дівчатам.
Деякі хлопці-підлітки вважають: якщо вони курять, то подобаються дівчатам.
Правда ж насправді така: для того щоб спра​вити враження на дівчат, не обов'язково почи​нати курити. Багатьом дівчатам-підліткам не подобаються хлопці, які курять, тому що від них неприємно пахне. Ось що каже 14-річна Олена: «Йде собі, смалить, і вважає, що кру​тий. Краще б помився».

7. Курити ― це не означає виглядати елегантно.
Деякі дівчата-підлітки вважають: якщо вони курять, то виглядають так само елегантно, як і ті красиві жінки, яких вони бачать із сигаретою в рекламі чи кінофільмах.

Правда полягає в тому, що тютюнові кампанії виділяють величезні гроші на рекламу і кіно, щоб залучити якнайбільше покупців сигарет і заробити на цьому ще значніші суми. У своїй рекламі вони використовують красивих жінок, аби сигарети виглядали привабливими. Як пра​вило, ці жінки курять тільки для реклами, за​звичай у повсякденному житті вони не курять, а бережуть здоров'я.
8. Кинути курити нелегко.
Деякі підлітки вірять, що немає нічого про​стішого, як припинити куріння. Вони міркують так: ось зараз трішки побавимося, сьогодні по​куримо на дискотеці та ще завтра на святкуван​ні дня народження Сергія, а потім і кинемо.
Правда полягає в тому, що коли людина ку​рить, у неї змінюється баланс речовин у голов​ному мозку, внаслідок чого виникає залежність від куріння. Людина починає відчувати постій​ну тягу до куріння. Після цього кинути курити стає зовсім нелегко.
          Наскільки прекрасна людина, якщо вона людина справді

                                                                                     Єдине, що важливо, - це бути людиною. 
                                                                                                                                                          А.Камю. 

       Один східний володар захотів пізнати всю історію людства. Мудрець приніс йому 500 томів. Зайнятий державними справами, цар відіслав йому, наказавши викласти все це в більш стислій формі. Через 20 років мудрець повернувся. Історія людства займала тепер всього 50 томів, але цар був уже занадто старий, щоб подолати стільки товстих книг, і знову відіслав мудреця. Пройшло ще 20 років і постарілий, посивілий мудрець приніс володарю один-єдиний том, який уміщав всю премудрість світу, яку той прагнув пізнати. Однак цар лежав на смертному одрі і у нього не залишилось часу, щоб прочитати навіть одну цю книгу. Тоді мудрець виклав йому історію людства в одному рядку; людина народжується, страждає і помирає. 
        Не одне покоління замислювалося над питанням: хто така Людина; для чого вона живе на Землі; що значить бути справжньою Людиною?. 
        Відомий французький письменник – гуманіст Антуан де Сент-Екзюпері вважав, що «єдина справжня розкіш – це розкіш людського спілкування». Тому ми сьогодні спробуємо перебрати на себе роль філософів. Ми міркуватимемо над темою «Наскільки прекрасна людина, якщо вона людина справді». А в помічники я пропоную взяти: мислення, увагу до слова, творчість і фантазію. Ми вчитимемося спостерігати, згадувати, думати, творити, відчувати, робити висновки. 
Даввайте задумаємось  над питанням яку людину ми можемо називати прекрасною?

Висновки ми робити поки що не будемо, а зробимо їх пізніше.


Отже, що ж робить людину прекрасною? Відповідь на це запитання спробуємо відшукати в притчах В.Сухомлинського. 

«Старий Майстер побудував кам'яний будинок. Став та дивується зі сторони. «Завтра в цьому будинку поселяться люди», — думав із гордістю Майстер. 
А в цей час біля будинку грався семирічний Хлопчик. Вік скочив на щойно цементований поріг і залишив на ньому слід своєю маленькою ніжкою. 
— Навіщо ти зіпсував мою роботу? — з докором запитав Майстер. Минуло багато років. Хлопчик став дорослим чоловіком. Життя його склалося так, що він часто переїжджав із міста в місто, ніде довго не затримувався, ні до чого не прив'язувався — ні руками, ні душею. Прийшла старість. Згадав Літній Чоловік своє рідне село на березі Дніпра. Захотілося йому відвідати свою Батьківщину. 
Приїхав Чоловік на рідну землю. Зустрічається з людьми, називає своє прізвище, але всі тільки плечима знизують — ніхто не пам'ятає цього чоловіка. 
Зустрівся по дорозі старенький дідусь та й запитує: 
— Щось, можливо, ти залишив після себе? Чи є в тебе син чи донька? 
— Ні, не маю я ні сина, ні доньки, — відповів Літній Чоловік. 
— Можливо, ти посадив у нашому селі сад чи бодай деревце? 
— Ні, не посадив я саду... 
— Можливо, ти поле засіяв? 
— Ні, не працював я у полі... 
— А, можливо, ти вірші пишеш, пісні складаєш? 
—Ні, і цього я не вмію... 
— Тоді хто ти такий? Що робив ти все своє життя? — з подивом запитав дідусь. 
Нічого не зміг відповісти Літній Чоловік. І раптом він згадав ту мить, коли залишив свій слід на порозі одного будинку. Підійшов Чоловік до нього. Стоїть будинок, ніби вчора збудований, а на порозі — закам'янілий слідок його дитячої ніжки. «Ось і все, що залишиться після мене на землі, — з гіркотою подумав Літній Чоловік. — Але цього так мало! Не так потрібно було прожити своє життя...» 

- Ось така історія. Як ви гадаєте, у чому трагедія життя цієї людини? 

Бо я людина. 

«Вечоріло. Дорогою йшли два подорожні: батько й малий син. Посеред дороги лежав камінь. Батько не помітив його, спотикнувся і забив ногу. Йому заболіло. Крекчучи, він обійшов камінь і, взявши хлопчика за руку, пішов далі. 
Другого дня батько з сином ішли тою самою дорогою назад. Батько знов не помітив каменя, знов спотикнувся і забив ногу. 
Третього дня батько й син йшли тою самою дорогою. До каменя було ще далеко. Батько сказав синові: 
- Дивись уважно, сину. Треба обминути камінь. 
Ось і те саме місце, де батько двічі спотикнувся й 
забив ногу. Вони зменшили ходу, але каменя вже не було. На обочині сидів сивий дід. 
- Дідусю,- питає хлопчик, - ви не бачили каменя? 
- Я прибрав його з дороги. 
- Ви теж спотикнулися й забили ногу? 
- Ні, я не спотикнувся й не забив ногу. 
- Чого ж ви прибрали камінь? 
- Бо я людина. Хлопчик став та й думає. 
- Тату, - питає він, - а хіба ви не людина? 

- Чому сивого діда можна назвати людиною?» 

 Скарбничка мудрості( 

Життя, так само, як і байку, цінують не за довжину, а за зміст 
(Сенека). 

Від руки, що дарує троянди, завжди віє їх ароматом
 (Китайське прислів'я). 

Усяку людину слід судити за її справами 
(Сервантес). 

Люди не народжуються, а стають тими, ким вони є 
(Гельвецій).
Лісоруби 

Двоє лісорубів рубали дерева. Обидва працювали з неабиякою вправністю, проте кожен робив це у свій спосіб. Перший рубав дерево вперто і завзято, зупинявся лише на якусь хвилинку аби передихнути! 
Другий же щогодини робив собі тривалу перерву. Коли почало смеркати, перший зробив тільки половину справи, а другий таки зрубав своє дерево. 
Перший не повірив своїм очам: «Як тобі вдалося закінчити так швидко?» 
Другий усміхнувся й відповів: «Ти бачив, що я кожної години робив собі перерву. Проте ти не помітив, що перепочинок я використовував для того, аби підгострити сокиру». 

Мораль. Твоя душа – мов гостра сокира. Не дозволяй, щоб вона затупилася. Щодня гостри її потроху. 
- Що значить «гострити душу»? 
Отже, гострити душу – значить збагачувати свою духовну силу добрими справами, хорошою поведінкою, моральними поступками. А що таке духовна сила? Це вміння приймати рішення. Кожна хвилина нашого життя – це вибір. Вибір як повестися, що зробити, як сказати. І все починається з малого: чому надати перевагу – перегляду фільму чи вивчити уроки, зробити комплімент однокласниці чи мовчки обманювати сусіда по парті? 
Тому важливо, щоб кожна дитина докладала зусиль для формування своєї духовної сили, свого розуму, бо саме розум людини є тим «директором», який керує кожним із нас. 
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Учителям
Если б не было учителя,

То и не было б, наверное,

Ни поэта, ни мыслителя,

Ни Шекспира, ни Коперника.

И поныне бы, наверное,

Если б не было учителя,

Неоткрытые Америки

Оставались неоткрытыми.

И не быть бы нам Икарами,

Никогда б не взмыли в небо мы,

Если б в нас его стараньями

Крылья выращены не были.

Без его бы сердца доброго

Не был мир так удивителен.

Потому нам очень дорого

Имя нашего учителя! (Вероника Тушнова)
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Строгим и ласковым,
Мудрым и чутким,
Тем, у кого седина на висках,
Тем, кто недавно из стен институтских,
Тем, кто считается в средних годах.
Тем, кто поведал нам тайны открытий,
Учит в труде добиваться побед,
Всем, кому гордое имя - учитель,
Низкий поклон и горячий привет!
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